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Qu’est-ce que l’ISFEC
François d’Assise ?

Situé dans la capitale de la Nouvelle-Aquitaine, dans le
Sud-Ouest de la France, à Bordeaux, l’ISFEC François
d’Assise est un Institut de Formation qui accueille en
permanence une centaine d’étudiants, d’enseignants en
formation, etc. L’institut est facilement accessible en tram
et en bus.

L’Institut Supérieur de Formation de l'Enseignement
Catholique François d’Assise est l'institut de formation de
tous les personnels de l’Enseignement Catholique de
Nouvelle- Aquitaine : enseignants, cadres éducatifs, chefs
d’établissement, animateurs pastoraux.
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Les domaines d'intervention
de l'ISFEC 

La formation initiale avec le Master Métier de
l’Enseignement, de l’Education et de la Formation porté
universitairement par l’Institut Catholique de Toulouse.

La formation continue pour des formations
individuelles au sein du campus, mais aussi dans les
diocèses pour des formations réseaux et dans les
établissements pour les formations intra-
établissement.

L’ISFEC François d’Assise intervient sur deux pôles :

Les formations couvrent les domaines disciplinaires,
premier et second degré, mais également les différents
domaines interdisciplinaires : gestion de classe, fait
religieux, TICE...
Pour assurer ces missions, l’ISFEC Françoise d’Assise est en
lien permanent avec différents organismes : l'ICT (Institut
Catholique de Toulouse), le SGEC (secrétariat général de
l'enseignement catholique), mais aussi le Rectorat, les
universités publiques, l'agence Europe Education
(programme Erasmus Plus), etc.
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L’ISFEC Françoise d’Assise forme des étudiants de MASTER
MEEF (Métiers de l’Enseignement, de l’éducation et de la
formation).
Chaque année, l’ISFEC accueille également des étudiants en
échange Erasmus, venant suivre un stage ou un semestre,
dans l’enseignement.
L’institut accueille aussi des enseignants des universités
partenaires, de Belgique, d’Italie, de Roumanie, d’Espagne,
de République Tchèque ou de Crète.

Dans tous ces parcours, l’ISFEC a à cœur d’offrir une
formation exigeante et de qualité, et d’assurer un suivi
attentif à tous ses étudiants.

Qui vient à l'ISFEC François d'Assise ?

Voici le plan de l'ISFEC en format image :
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Préparer
son
arrivée
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Checklist

Documents à prendre avec vous :

Pensez à imprimer plusieurs
copies de ces papiers ainsi qu’à
les digitaliser et à les stocker sur

votre smartphone en cas de
perte !
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Deux lettres de motivation : une en français
(adressée au directeur de l'ISFEC) et une en anglais
Deux CV (un en français et un en anglais)
Un dossier de candidature rempli (à retrouver sur le
site de l'Isfec)
Un contrat d'études complété (à télécharger sur le
site de l'ISFEC, rubrique "Echanges internationaux -
européens")
2 photos
Un avis d'imposition (si vous souhaitez faire une
demande de bourse Erasmus)
Un relevé bancaire (si vous bénéficiez d'une bourse
Erasmus)
1 photocopie de la carte de santé européenne
1 photocopie de l'assurance (pour une couverture
internationale)
Une attestation de comparabilité de votre diplôme
Certificat de niveau C1 pour le français
Un visa si vous êtes en dehors de l'Union
Européenne.

Présélection Erasmus :

Ces documents doivent être remis au responsable
Erasmus de Bordeaux.



Si vous n’avez pas de carte bancaire internationale vous allez
devoir prendre de l’argent liquide avec vous. Un montant de
2500€ est préférable, car vous aurez aussi à payer une
caution et un mois de loyer en une fois au bailleur. Parfois
des frais d’honoraires ou d’assurance habitation sont aussi à
prévoir.

Quel que soit le master dans lequel vous êtes, vous aurez besoin
de vous munir d'un ordinateur pour bien suivre vos
enseignements. 

Dans le cadre académique il est recommandé aux étudiants de
privilégier Windows par rapport à MacOs, car de nombreux
logiciels ne sont pas disponibles sur Mac.

Quelques
conseils
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ISFEC François d’Assise

Campus François d’Assise 2 Allée Marianne Loir
33 000 Bordeaux
France
Tél : + 33 05 56 39 81 06

Accueil : Mélanie KOT – secrétariat universitaire de l’ISFEC 
François d’Assise 
e-mail : accueilmaster@isfecfrancoisdassise.fr

Coordinatrice Erasmus : Fadwa BENABDALLAH 
e-mail : master@isfecfrancoisdassise.fr

Vos contacts 
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Réussir
sa
rentrée  
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Comment venir à l'ISFEC ?

Venir pour un stage dans une école ou un
établissement du secondaire (collège ou lycée) ;

Venir pour un semestre Erasmus.

L’ISFEC Françoise d’Assise est titulaire de la Charte
Erasmus depuis maintenant une dizaine d’années. Pour
venir à l’ISFEC Françoise d’Assise, vous avez deux options :
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Semestre 1 : cours du 15 septembre 2023 au 29 janvier
2024 ; partiels entre le 02 et le 05 janvier 2024.
Semestre 2 : cours du 30 janvier 2024 au 12 mai 2024.
Partiels entre le 09 et le 12 mai 2024.

Tous les cours dispensés à l’ISFEC François d’Assise sont en
français. Il faut donc une bonne maîtrise du français pour
venir étudier à l’ISFEC (niveau B2 exigé).

Vous trouverez sur le site de l’ISFEC
https://www.isfecfrancoisdassise.fr à la rubrique International,
le dossier à remplir avant toute venue à l’institut.

Les dates de candidatures pour chaque semestre sont les
suivantes :

Date de fin de candidature pour le semestre 1 : 17 juillet  
2023.
 Date de fin de candidature pour le semestre 2 : 15 décembre
2023.

Suite à l’étude de votre dossier, le coordinateur du
programme Erasmus puis la personne en charge de la zone
dont vous dépendez prendra contact avec vous et avec le
référent des Relations Internationales pour convenir de votre
programme de formation, vérifier les formalités
administratives, vous accompagner dans la recherche d’un
logement.

Formalités pour venir à l’ISFEC 
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Choix du parcours de formation 

Des enseignements fondamentaux ayant trait aux
principaux aspects des métiers de l’enseignement, de la
formation et de l’éducation ;
Des cours de langue vivante ;
De l’initiation à la culture numérique ;
Des cours de professionnalisation qui vous permettent de
découvrir les aspects du métier d’enseignant soit dans une
école (1er degré), soit dans un collège ou un lycée (2nd
degré, uniquement en lettres modernes, physique-chimie
et sciences de la vie et de la Terre)

Un parcours de formation vous est proposé, qui s’appuie sur
les cours de Master que suivent nos étudiants. Votre choix
peut s’orienter vers :

Les unités d’enseignements de l’ISFEC François d’Assise
respectent le système européen des crédits ECTS, et vous
permettent donc de valider les UE et de les faire valider dans
votre université à votre retour. Les crédits ECTS sont calculés
en fonction de la charge de travail estimé de chaque Unité
d’Enseignement.

Pour vous aider dans votre choix, la personne référente ou le
coordinateur du Programme Erasmus Plus vous conseillera
tant sur le contenu que sur l’adéquation de votre choix avec
votre parcours formatif et professionnel.
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Votre
séjour à
l'ISFEC
François
d'assise
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Accompagnement avec un formateur

Pendant votre séjour à l’ISFEC d’Assise, vous serez en contact
permanent avec le coordinateur Erasmus et votre référent.
Vous bénéficierez de l’accompagnement d’un formateur
référent qui pourra vous aider dans votre formation lors de
votre séjour à l’ISFEC et d’un tutorat d’un des étudiants de
l’ISFEC pour faire découvrir l’ISFEC, Bordeaux et sa région.

Vous suivrez les enseignements en même temps que les autres
étudiants de l’ISFEC. Vos stages seront choisis en concertation
avec le coordinateur Erasmus ou votre référent en fonction de
votre projet.

Le calendrier de l’ISFEC François d’Assise contient des vacances
universitaires. Si vous devez vous absenter pendant votre
séjour Erasmus, vous devez impérativement en avertir votre
référent dans votre université d’origine ainsi que le
coordinateur Erasmus de l’ISFEC François d’Assise.

A la fin de votre séjour, le coordinateur Erasmus vous recevra
pour régler avec vous les derniers détails administratifs et faire
le bilan de votre séjour néo-aquitain. Il vous fera ensuite
parvenir, à vous et à votre université d’origine, votre relevé de
notes avec les crédits ECTS et la correspondance des notes
entre le système français et le système européen.
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Dans le cadre de l’ Unité d'enseignement « Communication,
Collaboration, Gestion de projet » vous aurez à mettre en
œuvre un projet au sein de l’ISFEC. Il s’agit de l’une des 19
compétences du référentiel de l’enseignant.
 
Les différents projets menés sont les suivants :
Bureau des étudiants : Tutorat, vie sociale, humanitaire….
 
Aumônerie : Temps forts de célébration, Humanitaire, collecte
de fonds, débat sur la laïcité…

Promotion de l’Isfec : Communication, gestion des réseaux
sociaux, vidéos, JPO…

Handicap : Projet autour des troubles Dys…

Innovation : Soutien et tutorat autour des outils à distance…

Développement durable : Tutoriels, sensibilisation autour des
questions de l’environnement, Mise en place du tri à l’ISFEC
 
Vous choisirez une association et un projet que vous porterez
en groupe sur l’année. 
Le premier jour vous serez accueillis par le président du
Bureau des Etudiants et vous serez ensuite intégrés aux
différentes activités des associations étudiantes. 
Ces associations concernent l’ensemble des étudiants et
permettent une collaboration ainsi qu’un enrichissement des
savoirs.

Associations étudiantes 
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Nous nous amusons !



Descriptif
des cours 
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Semestre 1

ENSEIGNEMENTS FONDAMENTAUX

UE 1 Inscrire son action éducative dans l’environnement
professionnel

UE1A Enjeu et connaissance du système éducatif 
Durée : semestre 1 : 12 heures

UE1B Relation et communication avec les différents
acteurs de la communauté éducative 
Durée : semestre 1 : 9 heures

UE1C Laïcité
Durée : semestre 1 : 9 heures

Evaluation commune à l’UE1A, l’UE1B et l’UE1C :
Semestre 1 un partiel écrit de 2h, type analyse de situation
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UE 2 Organiser des situations d’enseignement adaptées à
l’hétérogénéité des élèves

UE2A Ecole inclusive 
Durée : semestre 1 : 8 heures

UE2B Psychologie de l’élève 
Durée : semestre 1 : 12 heures

Evaluation comme à l’UE2A et l’UE2B: Semestre 1 Test de
connaissances en temps limité de 1 heure
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 PARCOURS PROFESSEUR DES ECOLES (1ER DEGRE)

UE 3 Organiser des situations d’enseignement adaptées à
l’hétérogénéité des élèves

UE 3A Ingénierie pédagogique Durée : semestre 1 : 20 heures

 Evaluation : Semestre 1 Rendu individuel rendant compte de
l’observation d’un geste professionnel en stage

UE 3B Numérique l’enseignement
Durée : semestre 1 : 10 heures
Evaluation : Semestre 1 Test de compétences

UE 3C Stage d’observation et de pratique accompagnée Durée :
semestre 1 : 6 semaines
Evaluation : Semestre 1 grille d’évaluation remplie par le maître
d’accueil

UE 3E Enseignement du français à l’école Durée : semestre 1 : 40
heures
Evaluation : Semestre 1 un écrit de 1h30 sur les fondamentaux en
français
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 PARCOURS PROFESSEUR DE COLLEGE ET LYCEE (2ND
DEGRE) 

Professeur de lettres modernes ;
Professeur de sciences de la vie et de la terre
Professeur de physique-chimie

L’ISFEC François d’Assise propose 3 types de parcours pour le
2nd degré, qui correspondent à l’enseignement de 3
disciplines différentes :
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UE 3A Ingénierie pédagogique 
Durée : semestre 1 : 20 heures

 Evaluation : Semestre 1 Rendu individuel rendant compte de
l’observation d’un geste professionnel en stage

UE 3B Numérique l’enseignement
Durée : semestre 1 : 10 heures

Evaluation : Semestre 1 Test de compétences

UE 3C Stage d’observation et de pratique accompagnée 
Durée : semestre 1 : 6 semaines

Evaluation : Semestre 1 grille d’évaluation remplie par le
maître d’accueil

UE 3E Enseignement de la discipline choisie en collège-lycée
Durée : semestre 1 : 40 heures

Evaluation : Semestre 2 rendus d’analyse critique de
documents/corpus

UE 3 Organiser des situations d’enseignement adaptées à
l’hétérogénéité des élèves
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UE 4 Inscrire son action éducative dans l’environnement
professionnel

UE4A Histoire et évolution du système éducatif : l’élève
au cœur des dispositifs 
Durée : semestre 2 : 8 heures

UE4B Laïcité
Durée : semestre 2 : 9 heures

UE4C Égalité filles garçons 
Durée : semestre 2 : 8 heures

UE4D Sociologie
Durée : semestre 2 : 6 heures

Évaluation commune à l’UE4A, l’UE4B, l’UE4C et l’UE4D :
Semestre 2 un partiel écrit de 2h, type analyse de situations

Semestre 2 

ENSEIGNEMENTS FONDAMENTAUX
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UE 5 Organiser des situations d’enseignement adaptées à
l’hétérogénéité des élèves

UE5A Ecole inclusive
Durée : semestre 2 : 8 heures

UE5B Psychologie de l’élève 
Durée : semestre 2 : 8 heures

Evaluation commune à l’UE5A et l’UE5B: Semestre 2 Rendu
article de vulgarisation en individuel ou en collectif surune des
thématiques spécifiées par le formateur
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 PARCOURS PROFESSEUR DES ECOLES (1ER DEGRE)

UE 6 Organiser des situations d’enseignement adaptées à
l’hétérogénéité des élèves

UE 6A Ingénierie pédagogique Durée : semestre 2 : 20 heures

Evaluation : Semestre 2 Rendu d’une séquence mise en œuvre en
stage et analysée

UE 6B Numérique de l’enseignement
Durée : semestre 2 : 10 heures

Evaluation : Semestre 2 Rendu d’une situation d’apprentissage en
lien avec le numérique

UE 6C Stage d’observation et de pratique accompagnée Durée :
semestre 2 : 4 semaines

Evaluation : Semestre 2 grille d’évaluation remplie par le maître
d’accueil

UE 6D Enseignement du français à l’école Durée : semestre 2 : 40
heures

 Evaluation : Semestre 2 un écrit de 1h30 sur les fondamentaux en
français sur l’étude de documents pédagogiques
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 PARCOURS PROFESSEUR DE COLLEGE ET LYCEE (2ND
DEGRE) 

Professeur de lettres modernes ;
Professeur de sciences de la vie et de la terre
Professeur de physique-chimie

L’ISFEC François d’Assise propose 3 types de parcours pour le
2nd degré, qui correspondent à l’enseignement de 3 disciplines
différentes :
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UE 6 Organiser des situations d’enseignement adaptées à
l’hétérogénéité des élèves

UE 6A Ingénierie pédagogique 
Durée : semestre 2 : 20 heures

Evaluation : Semestre 2 Rendu d’une séquence mise en œuvre
en stage et analysée

UE 6B Numérique de l’enseignement
Durée : semestre 2 : 10 heures

Evaluation : Semestre 2 Rendu d’une situation d’apprentissage
en lien avec le numérique

UE 6C Stage d’observation et de pratique accompagnée
Durée : semestre 2 : 6 semaines

Evaluation : Semestre 2 grille d’évaluation remplie par le maître
d’accueil

UE 6E Enseignement de la discipline choisie en collège-lycée
Durée : semestre 2 : 40 heures

Evaluation : Semestre 2 rendus d’analyse critique de
documents/corpus
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Vivre à 
Bordeaux 
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Votre logement 

Après avoir été accepté à l’ISFEC, trouver un logement est une
condition nécessaire à la réussite des études. De ce fait la ville de
Bordeaux regorge de nombreuses résidences universitaires, de
logements chez des particuliers qui vous faciliteront l’accès à un
logement avant votre arrivée sur le territoire. 
Visite les sites suivants pour plus d'informations:  

https://www.location-etudiant.fr/residences-etudiantes-
bordeaux.html
https://www.studapart.com/en/student-accommodation-
bordeaux
https://erasmusplay.com/en/bordeaux.html

La première condition à remplir est d’avoir un garant qui est une personne qui apporte
une garantie financière s’il s’avère que le locataire ne respecte pas ses engagements. 

Le garant doit fournir les pièces suivantes :
- Une pièce d’identité 
- Un justificatif de logement 
- Un justificatif professionnel 
- Un justificatif de revenu 
- Une attestation de garant 

En tant que locataire vous devez avoir en votre possession les pièces suivantes : 
- Justificatif d’identité 
- Attestation d’assurance 
- Le justificatif de l’activité professionnel : dans votre cas seul la carte étudiante ou l’attestation
d’inscription peut suffire.
- Le justificatif de revenu
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Aide au
logement 

Aide solidaire aux étudiants 

Ayant un statut d’étudiant vous avez la possibilité de
bénéficier de l’aide d’un organisme nommé le CROUS qui
met à disposition deux types de logement pour les
étudiants. À savoir des logements à loyer modéré et
d’autres à loyer plus élevé avec plus d’espace. 

Cette aide se fait par le biais d’un dossier social étudiant et
l’inscription se fait à partir de Janvier. Il est préférable de
s’inscrire une année avant.

Pour plus d’informations vous pouvez consulter :
www.messervices.etudiant.gouv.fr, rubrique bourse DSE.
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Caisse d’allocations familiales 
 
Si vous payez un loyer, vous pouvez bénéficier de l’une
des trois aides au logement suivantes : l’aide
personnalisée au logement (Apl), l’allocation de logement
familiale (Alf ) ou l’allocation de logement sociale (Als).

         Etant étudiant, vous serez majoritairement
concerné par l’APL et l’ALS

La démarche d’inscription dans les deux cas commence
en ligne sur le site officiel de la CAF

(https://www.caf.fr/) dans la rubrique « Mes services en
ligne ».

https://www.caf.fr/allocataires/actualites/actualites-
nationales/etudiant-etranger-nous-vous-aidons-vous-
connecter
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Votre 
vie

quotidienne
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Les moyens de transports 
Pour une grande partie des étudiants bordelais, les transports en
commun sont vitaux pour se rendre sur les campus ou ailleurs. 
La société en charge de l'exploitation des transports en commun
de Bordeaux s'appelle la "TBM". 
Elle gère les bus ainsi que les tramways. 
Vous pouvez télécharger l'application pour créer des itinéraires.

Un pass étudiant illimité pour un an coûte environ 250 euros.

Privilégiez les motricités douces (vélo, transport en commun) ; il
n’y a pas de parking dans notre éco-quartier !

Tram C arrêt "gare Saint-Jean" ou "Belcier"

Tram D : arrêt "gare Saint-Jean"  ou "Belcier"
Voici une vidéo qui vous guide depuis le TRam BELCIER jusqu'au
campus : https://youtu.be/4gamJ1NR1y8

A pied : à 10 minutes de la gare Saint-Jean (empruntez la Sortie
Belcier)

A vélo : un parking à vélo est à votre disposition"
et une mention sur les applis de géolocalisation : Attention, les
applications de géolocalisation ne dirigent pas les usagers vers le
bon accès au campus.

Si vous souhaitez en utiliser une : entrez l'adresse : 13 rue des
gamins - 33800 Bordeaux puis suivez le plan ou suivez cette
vidéo: https://youtu.be/D3VmtOcuNDo
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Voici un plan d'accès au campus :  
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Les moyens de communication 

Téléphone portable 

Si vous n'avez pas de portable en France, vous pouvez
acheter une carte Sim prépayée et vous pouvez la recharger
au fur et à mesure de vos besoins. Nous vous conseillons de
prendre eventuellement un forfait sans engagement qui
vous permettra d'avoir un numéro de téléphone français et
faire des économies. 

Internet 

Le Wifi est disponible dans toutes les résidences
universitaires. Les personnes qui logent chez un particulier
peuvent ouvrir une ligne chez un fournisseur particulier. Ces
forfaits coûtent entre 20 et 40€ par mois. 

Les différents opérateurs disponibles en France sont les
suivants : 

Orange (souvent plus cher que les autres)
Free
SFR
Bouygues Télécom

Attention à la durée de l'engagement et aux 
frais de résiliation ! 
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LIENS UTILES

SITE DE L’ISFEC :
HTTPS://WWW.ISFECFRANCOISDASSISE.FR

HTTPS://ISFECAQUITAINE.ITSLEARNING.COM/

YPAREO

TWITTER ISFEC : HTTPS://TWITTER.COM/ISFECFA
INSTAGRAM:HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/ISF
ECFRANCOISDASSISE/
FACEBOOK :
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/ISFECFA
LINKEDIN :
HTTPS://WWW.LINKEDIN.COM/SCHOOL/ISFEC-
FA/?ORIGINALSUBDOMAIN=FR

VILLE DE BORDEAUX : WWW.BORDEAUX.FR

TRANSPORTS EN COMMUN À BORDEAUX :
WWW.INFOTBC.COM 

POSSIBILITÉ DE LOGEMENTS :
HTTP://WWW.INFO-JEUNE.NET/
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http://www.isfecfrancoisdassise.fr/
https://twitter.com/ISFECfa
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http://www.bordeaux.fr/
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http://www.info-jeune.net/


UNIVERSITÉS
PARTENAIRES

Université de Rome 3 (Italie)

Université de Théologie de Bucarest
(Bulgarie)

Université de Pédagogie de Timisoara
(Roumanie)

Haute Ecole Léonard de Vinci
(Belgique)

Université de Lillebaelt (Danemark)

Université de Salamanque (Espagne)

Université de Hradec Kralové
(République tchèque)
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http://www.uniroma3.it/
http://www.vinci.be/fr-be/Encbw/Pages/Accueil.aspx
http://international.ucl.dk/
http://www.usal.es/
http://www.uhk.cz/

