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Qué es el ISFEC 
François d’Assise ? 

Situada en la capital de la Nouvelle-Aquitaine, en el Sud
Oueste de Francia, en Bordeaux, El ISFEC François d’Assise
es un Instituto de Formación que acoge permanentemente
a un centenar de estudiantes, profesores en formación,
etc. El instituto es fácilmente accesible en tranvía y
autobus. 

El Instituto Superior de Formación de Enseñanza Católica
François d’Assise es el instituto de formación de todo el
personal de la Enseñanza Católica de Nouvelle Aquitaine :
profesores, gestores educativos, responsables de
establecimientos, animadores pastorales.
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Áreas de intervención 
del ISFEC

Formación inicial con el Master Métier de Enseñanza,
Educación y Formación realizadas por el Instituto
Católico de Toulouse. 

La formación continua para formación individual dentro
del campus, pero también en las diócesis para la
formación en red y en los establecimientos para la
formación intra establecimiento. 

La formación abarca los campos disciplinarios, de primer y
segundo grado, pero también los diversos campos
interdisciplinarios : dirección de clase, hecho religioso,
TICE... Para garantizar estas misiones, el ISFEC François
d’Assise está en contacto permanente con varias
organizaciones: las TIC (Instituto Católico de Toulouse), la
SGEC (secretaria general de educacion catolica), pero
también el rectorado, universidades públicas, la Agencia
Europea de educación (Programa Erasmus Plus), etc.

El ISFEC François d’Assise interviene en dos sectores : 
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 El ISFEC Françoise d’Assise forma estudiantes de MASTER
MEEF (profesiones de Enseñanza, Educación y formación).
Cada año, el ISFEC también da la bienvenida a estudiantes de
intercambio Erasmus, que vienen a seguir una pasantía o un
semestre en educación. 
El instituto da la bienvenida a profesores de universidades
asociadas, Bélgica, Italia, Rumania, España, República Checa o
Creta. 

En todos estos cursos, ISFEC se compromete a ofrecer una
formación exigente y de calidad, y a asegurar un atento
seguimiento a todos sus alumnos.

Quién viene al ISFEC François d'Assise?

Aqui esta el mapa del ISFEC en formato de imagen :
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Prepara 
su 
llegada
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Lista

Dos cartas de motivación : una en francés (dirigida al
director del ISFEC) y una en inglés
Dos curriculúm vitae (un en français et un en anglais)
Un carpeta de candidatura rellena (se descarga en la
pagina web del Isfec)
Un contrato de estudio relleno (se descarga en la
pagina web del ISFEC, pagina "Echanges
internationaux - européens")
2 fotos
Un aviso de impuestos  (si desea pedir una beca
Erasmus)
Un extracto de cuenta (si beneficia de una beca
Erasmus)
1 copia de la tarjeta de salud europea
1 copia del seguro (cobertura international)
1 certificado  de comparación de su diploma
Certificado de un nivel C1 para el idioma francés
Un visa si está fuera de la Union Europea.

Preselección Erasmus :

Le tiene que entregar esos documentos al responsable
Erasmus de Bordeaux.

Documentos que tienes que llevar :

Recuerde imprimir varias copias de
estos documentos, así como

escanearlos y guardarlos en su móvil
en caso de pérdida ! 
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Si no tiene tarjeta de crédito internacional, deberá llevar
dinero en efectivo. Es preferible una cantidad de 2500 euros,
porque también tendrás que pagar una fianza y un mes de
alquiler de una vez al arrendador. A veces también se
esperan honorarios o seguros de hogar. 

Sea cual sea el master en el que te encuentres,
necesitaras traer un ordenador para poder seguir
correctamente tus lecciones. 

En el contexto academico, se recomienda a los
estudiantes que prefieran Windows a MacO, ya que
muchos programas n o estan disponibles en Mac.

Sus  
herramientas

de trabajo
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Vuestros 
contactos

ISFEC François d’Assise

Campus François d’Assise 2 Allée Marianne Loir
33 000 Bordeaux
France
Tél : + 33 05 56 39 81 06

Accueil : Mélanie KOT – secrétariat universitaire 
de l’ISFEC François d’Assise 
e-mail : accueilmaster@isfecfrancoisdassise.fr

Coordinadora Erasmus : Fadwa BENABDALLAH 
e-mail : master@isfecfrancoisdassise.fr
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Lograr 
su
entrada   
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Como venir al Isfec ? 

Venir para una pasantia en una escuela o
escuela secundaria o universidad ;

Venir para un semestre Erasmus.

L’ISFEC Françoise d’Assise es titular de la carta
erasmus desde hace diez años. Para venir, tienes
dos opciones:
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 Semestre 1 : curso del 1 de septiembre de 2023 al 29 de
enero de 2024. Parciales entre le 02 y el 05 de enero 2024. 
Semestre 2 : curso del 30 de enero de 2024 al 12 de mayo
de 2024. Parciales entre el 09 y el 12 de mayo de 2024. 

 Todos los cursos impartidos en el ISFEC son en Francés. Por lo
tanto, se necesita un buen dominio del francés para venir a
estudiar en el ISFEC ( se requiere nivel B2).

Podrá encontrar en la página web del ISFEC 
https://www.isfecfrancoisdassise.fr en la pagina Internacional,
el archivo debe completarse antes de cualquier visita al
instituto. 
 
Las fechas de aplicación para cada semestre son las siguientes: 

 
Fecha de finalización de la aplicación para el semestre 1 : 17
juillet 2023.
 Fecha de finalización de la aplicación para el semestre 2 : 15 de
diciembre de 2023.

Tras el estudio de tu expediente, el coordinador del programa
Erasmus y luego el responsable de la zone de la que dependes
se pondrán en contacto contigo y con el referente de relaciones
internacionales para acordar tu programa formativo, consultar
los trámites administrativos y asistirle en la búsqueda de
alojamiento.

Trámites para venir al Isfec
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Elección del curso de formación

 Lecciones fundamentales relacionadas con los aspectos
principales de las profesiones de enseñanza, formación y
educación.
 Cursos de idiomas modernos
 De la iniciación a la cultura digital
Cursos de profesionalización que le permitirán descubrir
aspectos de la profesión de profesor.

 Se le ofrece un curso de formación, que se basa en los cursos
de Maestría realizados por nuestros estudiantes. Su elección
puede estar dirigida hacia : 

 Las unidades didácticas del ISFEC respetan el sistema europeo
de créditos ECTS, y por lo tanto te permiten convalidar las
unidades didácticas y tenerlas validadas en tu universidad a tu
regreso. Los créditos ECTS se calculan en función de la carga
horaria estimada de cada Unidad didáctica.

 Para ayudarte en tu elección, la persona de contacto o el
coordinador del programa erasmus Plus te asesorará tanto
sobre el contenido como sobre la adecuación de tu elección a
tu formación académica y profesional.
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Vuestra 
estancia al
ISFEC 
François
d'Assise 
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Apoyo con un profesor

Durante tu estancia en ISFEC, estarás en constante contacto
con el coordinador Erasmus y tu referente. Podrá beneficiarse
de un acompañamiento con un profesor referente quien podrá
ayudarle en su formación durante su estancia en el ISFEC para
hacerle descubrir el IFEC, Bordeaux y sus alrededores.

Seguirás las lecciones al mismo tiempo que los otros
estudiantes del ISFEC. Tus practicas serán elegidas en consulta
con el coordinador Erasmus o tu referente de acuerdo a tu
proyecto. 

El calendario ISFEC contiene vacaciones universitarias. Si tienes
que ausentarte durante tu estancia Erasmus, debes avisar a tu
referente en tu universidad de origen, el coordinador Erasmus
del ISFEC. 

Al final de tu estancia, el coordinador Erasmus te recibirá para
cerrar contigo los últimos detalles administrativos y hacer un
balance de tu estancia en Nouvelle Aquitaine. A continuación,
te enviará a ti y a tu universidad de origen tu expediente
académico con los créditos ECTS y la correspondencia de las
notas entre el sistema francés y el sistema europeo.

15



 Como parte del curso “Comunicación, Colaboración, Gestión de
proyectos”, deberá implementar un proyecto dentro del ISFEC. Esta es
una de las 19 habilidades en el marco del maestro. 

Los diferentes proyectos posibles son los siguientes :

Despacho de estudiantes : Tutoría, vida social, humanitaria…. 
 

Capellanía : Aspectos destacados de la celebración, humanitaria,
recaudación de fondos, debate sobre el laicismo… 

 Promoción del Isfec : Comunicación, manejo de redes sociales,
vidéos, JPO… 

 Discapacidad : Proyecto en torno en los trastornos Dys…
 
 Inovación : Soporte y tutoría en torno a herramientas 
remotas… 

 Desarollo sostenible : Tutoriales, sensibilización sobre temas
ambientales, Implementación de clasificación en ISFEC.

 Os pedimos que escojas una asociación y un proyecto que
realizamos como grupo a lo largo del año. El primer dia serás recibido
por el presidente de la BDE y luego serás integrado en las diversas
actividades de las asociaciones de estudiantes. Estas asociaciones
conciernen a todos los estudiantes y permiten tanto la colaboración
como el enriquecimiento del conocimiento.

Asociaciones éstudiantes 
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 Nos lo pasamos bien !



Descripción
de las clases
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Semestre 1

ENSEÑANZAS FUNDAMENTALES

UE 1 Incluir tu accion educativa en el entorno profesional 

UE1A Problematica y conocimento del sistema
educativo
Duración : semestre 1 : 12 horas

UE1B Relación y comunicación con los distintos actores
de la comunidad educativa
Duración : semestre 1 : 9 horas

UE1C Laicismo
Duración : semestre 1 : 9 horas

Evaluación común à l’UE1A, l’UE1B y l’UE1C : Semestre 1
un tipo de analisis de situación parcial escrito de 2 horas
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UE 2 Organizar situaciones de enseñanzas adaptadas a la
heterogeneidad de los estudiantes

UE2A Escuela inclusiva
Duración: semestre 1 : 8 horas

UE2B Psicologia del alumno
Duración : semestre 1 : 12 horas

Evaluacion comun à l’UE2A y l’UE2B: Semestre 1 
Prueba de conocimiento de tiempo limitado de 1 hora.
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UE 3 Diseñar e implementar situaciones de aprendizaje
UE 3A Ingenieria educativa
 Duración : semestre 1 : 20 horas

 Evaluación : Semestre 1 Informe individual sobre la observación
de un gesto profesional durante la pasantia.

UE 3B Educación digital
Duración : semestre 1 : 10 horas

Evaluación : Semestre 1 prueba de conocimientos

UE 3C Curso de observación y practica acompañada
Duración : semestre 1 : 6 semanas

Evaluación : Semestre 1 Tabla de evaluación completada por el
profesor anfitrión

UE 3E Enseńar Francés en la escuela
Duración : semestre 1 : 40 horas

Evaluación : Semestre 1 escrito de 1h30 sobre los fundamentos en
francés 

Especialidad profesor primaria (1 grado)
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Especialidad profesor colegio y liceo ( 2 grado) 

Profesor de literatura moderna ;
Profesor de ciencias de la vida et de la tierra
Profesor de fisica-quimica

El ISFEC François d’Assise propone de 3 tipos de
especialidades para el segundo grado, que corresponde a la
enseñanza de 3 disciplinas différentes :
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UE 3A Ingénieria educativa
Duración : semestre 1 : 20 horas

 Evaluación : Semestre 1 Informe individual sobre la observación
de un gesto profesional durante la pasantia.

UE 3B Educación digital
Duración : semestre 1 : 10 horas

Evaluación : Semestre 1 Prueba de conocimientos

UE 3C Curso de observación y practica acompañada
Duración : semestre 1 : 6 semanas

Evaluación : Semestre 1 Tabla de evaluación completada por el
profesor anfitrión

UE 3E Enseñanza de la disciplina elegida en colegio-liceo
Duración : semestre 1 : 40 horas

Evaluación : Semestre 2 representaciones de analisis critico de
documentos/corpus

UE 3 Diseñar e implementar situaciones de aprendizaje
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UE 4 Incluir tu acción educativa en el entorno profesional

UE4A Historia y evolucion del sistema educativo: el alumno
en el centro de los sistemas
Duración : semestre 2 : 8 horas

UE4B Laicismo
Duración : semestre 2 : 9 horas

UE4C Igualdad chicas chicos
Duración : semestre 2 : 8 horas

UE4D Sociologia
Duración: semestre 2 : 6 horas

Évaluación comun al UE4A, l’UE4B, l’UE4C y l’UE4D : Semestre
2 un tipo de analisis de situacion parcial escrito de 2 horas

Semestre 2 

Enseñanzas fundamentales
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UE 5 Organizar situaciones de enseñanza adaptadas a la
heterogeneidad de los estudiantes

UE5A Escuela inclusiva
Duración : semestre 2 : 8 horas

UE5B Psicologia del alumno 
Duración: semestre 2 : 8 horas

Evaluación comun al UE5A y l’UE5B: Semestre 2 
Presentar un articulo popular individual o colectivamente
sobre uno de los temas especificados por el capacitador
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UE 6 Organizar situaciones de enseñanza adaptadas a la
heterogeneidad del alumnado

UE 6A Ingénieria educativa 
Duración : semestre 2 : 20 horas

Evaluación : Semestre 2 representación de una secuencia implementada
durante una pasantia y analizada

UE 6B Enseñanza digital
Duración : semestre 2 : 10 horas

Evaluación : Semestre 2 Representación de una situación de aprendizaje
relacionada con lo digital

UE 6C Curso de observación y practica acompañada
Duración : semestre 2 : 4 semanas

Evaluación : Semestre 2 Tabla de evaluación completada por el profesor
anfitrión

UE 6E Enseñar francés en la escuela
Durée : semestre 2 : 40 heures

 Evaluación : Semestre 2 escrito de 1H30 sobre los fundamentos en
francés sobre el estudio de documentos educativos

Especialidad profesor primaria (1 grado)
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Especialidad profesor colegio y liceo ( 2 grado) 

Profesor de literatura moderna ;
Profesor de ciencias de la vida et de la tierra
Profesor de fisica-quimica

El ISFEC François d’Assise propone de 3 tipos de especialidades
para el segundo grado, que corresponde a la enseñanza de 3
disciplinas différentes :
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UE 6 Organizar situaciones de enseñanza adaptadas a la
heterogeneidad de los estudiantes

UE 6A Ingénieria educativa 
Duración : semestre 2 : 20 horas

Evaluación : Semestre 2 Representación e una secuencia
implementada durante una pasantia y analizada

UE 6B Enseñanza digital
Duración : semestre 2 : 10 horas

Evaluación : Semestre 2 Representación de una situación de
aprendizaje relacionada con lo digital

UE 6C Curso de observación y practica acompañada
 Duración : semestre 2 : 6 semanas

Evaluación : Semestre 2 Tabla de evaluación completada por el
profesor anfitrión

UE 6E Enseñanza de la disciplina elegida en colegio liceo
Duración : semestre 2 : 40 horas

Evaluación : Semestre 2 Representaciones de analisis critico de
documentos/corpus
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Vivir en
Bordeaux
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Su  alojamiento

Después de ser aceptado en el ISFEC, encontrar un alojamiento es
una condición necesaria para el éxito de los estudios. Como
resultado, la ciudad de Burdeos está repleta de numerosas
residencias universitarias, alojamientos con particulares que te
facilitarán el acceso al alojamiento antes de tu llegada al territorio. 
Visite les sites suivants pour plus d'informations: 

https://www.location-etudiant.fr/residences-etudiantes-
bordeaux.html
https://www.studapart.com/en/student-accommodation-bordeaux
https://erasmusplay.com/en/bordeaux.html

La primera condición que debe cumplirse es tener un fiador que es una persona que
proporciona una garantía financiera si resulta que el inquilino no respeta sus compromisos.

El garante debe proporcionar los siguientes documentos : 
- DNI 
- Una prueba de alojamiento
- Un documento profesional
- Un comprobante de ingresos 
- Un certificado de garante 

 Como inquilino debe tener en su poder los siguientes documentos:
- DNI
- Atestado de seguro
- Acreditación de actividad profesional : en su caso podrá ser suficiente la tarjeta de
estudiante o el certificado de registro. 
- Prueba de ingreso
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Ayuda con
vivienda

Ayuda solidarias para estudiantes
 
Teniendo la condición de estudiante, tienes la posibilidad de
beneficiarse de la ayuda de una entidad llamada CROUS que
ofrece dos tipos de alojamiento para estudiantes. A saber,
viviendas de alquiler más alto con más espacio. 

Esta ayuda se realiza a través de una ficha social del alumno
y la inscripción se realiza a partir de enero. Lo mejor es
registrarse con un año de antelación. 

Para más informaciones, puede consultar :
www.messervices.etudiant.gouv.fr, parte beca DSE.
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Ayuda familiares 
 
Si pagas alquiler, puedes beneficiarte de una de las
siguientes tres ayudas a la vivienda: ayuda personalizada a
la vivienda (APL, ayuda familiar a la vivienda (ALF) o ayuda
social a la vivienda (ALS).

      Como estudiante, te preocupan principalmente el APL y
el ALS.

El proceso de registro en ambos casos comienza en línea en
el sitio web oficial de la CAF. 

(https://www.caf.fr/) en la parte « Mes services en ligne ».

https://www.caf.fr/allocataires/actualites/actualites-
nationales/etudiant-etranger-nous-vous-aidons-vous-
connecter
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Su vida a diario
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Los medios de transporte
Para una gran parte de los estudiantes de Burdeos, el
transporte público es vital para llegar a los campus, o incluso a
cualquier lugar de burdeos. La empresa encargada de la
operación del transporte público en Burdeos se llama “TBM”,
gestiona tanto los autobuses como los tranvías. Así puedes
descargar la app para crear tus rutas. Un pase de estudiante
ilimitado para un año cuesta más o menos 250 euros.

Promover habilidades motrices blandas (ciclismo, transporte
público); No hay estacionamiento en nuestro distrito ecológico!

Tram C parada "gare Saint-Jean" ou "Belcier"

Tram D parada "gare Saint-Jean"  ou "Belcier"

Aqui un video para guiarle desde el TRam BELCIER hasta la
universidad : https://youtu.be/4gamJ1NR1y8

Andando: 10 minutos desde la estación de trenes Saint-Jean
(coger la salida Belcier)

Con bicicleta : un parking con bicicletas está a su disposición
Atención : las aplicaciónes de géolocalización no saben
dirigirles hacia la buena universidad.

Si desea usar una : precise esta dirección : 13 rue des gamins -
33800 Bordeaux y seguir el plano o sigue este vidéo:
https://youtu.be/D3VmtOcuNDo
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Mapa de acceso al campus =
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Los medios de communicación

Movil

 
 Si no tiene un teléfono móvil en <francia, puede comprar una
tarjeta SIM prepago y puede recargar cuando lo necesite, o si
no, le recomendamos que contrate un paquete sin
compromiso que le permitirá tener un numero de telefono
frances y, por lo tanto, gastar menos que si mantuvieras tu
paquete en tu país de origen. 

Internet

 
 Según el alojamiento que tengáis, no todos tenéis las mismas
posibilidades. Wifi disponible en todas las residencias
universitarias. Las personas que se quedan con un particular
pueden abrir una línea con un proveedor en particular. Estos
paquetes cuestan entre 20 y 40 euros a les, y las diferentes
ofertas son por : 
Orange (a menudo más caro que los demás), SFR, FREE,
Bouygues Telecom, etc. 

¡Presta atención a la duración del compromiso y las tarifas de
terminación!   
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ENLACES UTILES:

SPAGINA WEB DEL ISFEC : 
HTTPS://WWW.ISFECFRANCOISDASSISE.FR 

YPAREO

TWITTER ISFEC :
HTTPS://TWITTER.COM/ISFECFA
INSTAGRAM:HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/I
SFECFRANCOISDASSISE/
FACEBOOK :
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/ISFECFA
LINKEDIN :
HTTPS://WWW.LINKEDIN.COM/SCHOOL/ISFEC-
FA/?ORIGINALSUBDOMAIN=FR

CIUDAD DE BURDEOS : WWW.BORDEAUX.FR 

TANSPORTES PUBLICOS DE BURDEOS :
WWW.INFOTBC.COM 

POSIBILIDADES DE ALOJAMIENTO :
HTTP://WWW.INFO-JEUNE.NET/
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https://twitter.com/ISFECfa
https://www.instagram.com/isfecfrancoisdassise/
https://www.facebook.com/isfecfa
https://www.linkedin.com/school/isfec-fa/?originalSubdomain=fr


UNIVERSIDADES
SOCIAS

Universidad de Rome 3 (Italia)

Universidad de Théologie de Bucarest
(Bulgaria)

Universidad de Pédagogie de
Timisoara (Roumania)

Haute Ecole Léonard de Vinci (Belgica)

Universidad de Lillebaelt (Dinamarca)

Universidad de Salamanque (España)

Universidad de Hradec Kralové
(Républica Chèca)
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http://www.uniroma3.it/
http://www.vinci.be/fr-be/Encbw/Pages/Accueil.aspx
http://international.ucl.dk/
http://www.usal.es/
http://www.uhk.cz/

