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Parcours : SES (Sciences économiques et sociales) 
 

Référent disciplinaire : Valérie GOURRAUD vgourrau@uco.fr  

Module de formation mutualisée : 300 heures sur les 2 années de master 

 

Calendrier de la formation : calendrier unique de formation fixé par le réseau des ISFEC. Ce calendrier comprend des 

temps de formation synchrone (distanciel et présentiel) et asynchrone. 

Description du parcours : 

Le Master MEEF 2nd degré en Sciences Économiques et Sociales a pour vocation de préparer les étudiants à 

acquérir des compétences professionnelles (disciplinaire, didactique...) permettant ainsi d’exercer le métier 

d'enseignant en sciences économiques et sociales.  

La formation permet également de préparer au concours du CAPES/CAFEP (Certificat d'Aptitude au Professorat 

de l'Enseignement du Second degré) en sciences économiques et sociales. 
 

Prérequis : 

Avoir validé un cursus universitaire de niveau licence en : 

 en sciences économiques  

 en économie-gestion 

 en sociologie  

 en science-politique 

 AES (Administration Économique et sociale) 
 

Le parcours conseillé est une formation pluridisciplinaire croisant économie, sociologie et science politique. 
La discipline demande une attention particulière aux sujets d’actualité.  

 
Savoir-faire et Compétences : 

 Maîtriser les fondamentaux dans les disciplines de sciences économiques et sociales et en sciences 
politiques. 

 Acquérir les compétences professionnelles nécessaires à l'exercice du métier d'enseignant de sciences 
économiques et sociales. 

 
Matériel nécessaire pour suivre la formation à distance :  
 

 Ordinateur avec bonne connexion, webcam, bonnes conditions de prise de son et réception (casque ou micro externe)  
 

Précision sur les modalités d’enseignement :  
 

 Synchrone : configuration bi-modale, étudiants angevins en présentiel, étudiants autres ISFEC en classe virtuelle. Huit 
sessions dans l’année de M1 fixées par le calendrier national.  

 Asynchrone : modalité de classe inversée ou exercices à réaliser + retour des formateurs.  
 Regroupement : présentiel à Angers, selon le calendrier national. Pour l’année universitaire prochaine, 2 temps sont 

prévus :  
o du 25 au 29 octobre 2021  
o du 21 au 23 février 2022.  
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Intitulé des enseignements en semestres 1 et 2 : organisation prévisionnelle 
 

Maitrise les savoirs et contenus disciplinaires 
Histoire des faits économiques et sociaux 

Histoire de la pensée économique et épistémologie 
Histoire de la pensée sociologique et épistémologie 

Mathématiques appliquées aux SES 

Grands thèmes en sciences économiques : 

- Croissance et développement 

- Politique économique et construction européenne 

Grands thèmes de Sociologie et de Science politique : 

- Stratification et mobilité sociale 

- Socialisation et Déviance 

- Actions de l’école sur les destins individuels et la société 

- Vote et participation politique 

Grands thèmes de Regards croisés : 

- Action publique pour l’environnement 

- Justice sociale et inégalités 

Conférences 

Didactique des Sciences économiques et sociales 
Méthodologie de l’écrit 1 et 2 en SES + concours blancs 

Apprendre à construire des séquences et des séances et mise en place d’une programmation et d’une progression 

Spécificité de l’enseignement des SES pour l’évaluation 

Partage de pratiques  

Innovations pédagogiques au service des SES 

Numérique et SES 

 


