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L 'OBJECTIF  DU
MASTER MEEF  

Acquérir toutes les compétences et
connaissances requises pour se préparer au
concours de professeur des écoles.

LE  MASTER MEEF  
1ER DEGRE 

Bienvenue ! Si vous êtes arrivés jusqu’ici,
c’est probablement que vous cherchez des
informations sur la formation à distance
pour devenir enseignant en premier degré
(maternelle et primaire). Vous êtes donc au
bon endroit. Pour vous simplifier la tâche,
nous avons essayé de recenser les
informations essentielles pour faire le bon
choix et prendre un bon départ dans le
master. Nous vous souhaitons une bonne
lecture et si vous voulez rejoindre l’ISFEC
François d’Assise, tentez votre chance, c’est
ouvert à tous !

. 



L ' INSCRIPTION

C O M M E N T  S ' I N S C R I R E  À  L ' I S F E C
F R A N C O I S  D ' A S S I S E ?

MI
mARS

Les inscriptions au master MEEF 1er degré à L'ISFEC François
d'Assise ouvrent généralement au printemps. Vous devez remplir
votre candidature en ligne et ajouter plusieurs documents dont
votre lettre de motivation. Vous devrez également passer un test
d’entrée. Consultez le site web pour en connaître les dates. Vous
recevrez ensuite une réponse à l’issue de la commission pour savoir
si votre candidature est retenue.

Un conseil, candidatez tôt avant que toutes les places ne soient prises.

L E S  C R I T È R E S  D E  S E L E C T I O N

Tout le monde est le bienvenue en master MEEF à
condition d'avoir un niveau BAC+3, qu'importe le
domaine. 
L'âge ne rentre pas en ligne de compte,

Ce qui prime, c’est votre motivation à vous
investir dans la formation et à enseigner. Alors,
osez franchir le pas si vous sentez que c’est le
métier qui vous attire. 
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Devant votre ordinateur,
confortablement instalé(e)s avec
une bonne connexion internet, un
bon équipement informatique et
des capacités d’organisation dans
votre vie personnelle.

Via l'application zoom en direct
avec l'enseignant ou en bimodal,
c’est-à-dire que les étudiants à
distance sont connectés à la classe
des étudiants présentiels : le cours
se déroule en classe, à Bordeaux,
Les distanciels peuvent intervenir
et interagir avec les enseignants et
les présentiels.
Yparéo vous permettra de
consulter votre emploi du temps
qui change chaque semaine. 

Septembre
Mi-Mai

Les cours débutent en septembre
et s'arretent aprés les partiels mi-
mai. Comptez environ 24h de
cours/semaine, avec des visios en
journée, en début de soirée, et
surtout des mercredis bien
remplis !

 Les modalités : 1.

LES COURS 

Quelques modalités sont propres au parcours du master MEEF en
distanciel : 

plus de vidéos 
explicatives ici . . .



2. Les absences : 

Ils sont
ENREGISTRES

Ils sont disponibles par
la suite en REPLAY sur
la plateforme de dépôt
des cours " Itslearning"

Cours 
47%

Stages
29%

Vacances 
14%

Partiels
5%

Rassemblements
5%

3. L'organisation de l'année : 

En cas d'absence à un cours en visioconférence : pas de panique ! 

Que ce soit en parcours présentiel ou distanciel, le master se
déroulera de la même façon avec la même répartition entre les
cours, stages et partiels.

Cela permet aussi aux salariés de conserver leur emploi durant la
formation. Mais attention, la formation demande beaucoup de
travail et d’investissement personnel, alors avec un mi-temps, ça
passe, mais avec un plein temps, cela devient vraiment compliqué.



LES VACANCES 
A chaque période de vacances scolaires, vous aurez une semaine
de repos. Lors de la première semaine des vacances de la Toussaint,
ainsi qu’aux vacances de Pâques, prévoir 3 jours de regroupement à
Bordeaux ; ce sera l’occasion de vous retrouver, de suivre des cours
en présentiel, de rencontrer une partie de l’équipe pédagogique et
de faire le point. Pour Noël, pas de regroupement ! Mais des
révisions pour les partiels de janvier !!

LES STAGES 
L’ISFEC François d'Assise s’occupe de vous attribuer un lieu de
stage, dans un établissement privé en Nouvelle-Aquitaine, le plus
proche possible de chez vous. L’équipe est attentive à la situation
de chacun et fait son possible pour trouver des stages proches de
chez vous. 

M1 M2
10 

semaines
8 

semaines
+

En pratique 
accompagnée

En
responsabilité

L’enseignant qui vous
accueille vous
accompagne durant
votre stage et reste avec
vous en classe
droit à une gratification

vous êtes seul en classe
stages rémunérés: 
 salaire lissé sur 1 an 
 d’environ 860€ bruts



Vous êtes en suppléance? Pas besoin de stage, vous en êtes dispensés. 

2 Stages de 3 semaines en Observation et Pratique Accompagnée
(SOPA). Puis un stage long (à cheval entre le Master 1 et le Master 2)
avec 2 possibilités :



Comment se passent les partiels ? Pour les partiels, une partie se
passe à distance depuis la plateforme ItsLearning. Les horaires
précis sont communiqués plusieurs semaines à l’avance. En
revanche, pour les matières fondamentales liées au concours
(français, mathématiques et option choisie ( Arts - Sciences et
technologie - Histoire/géo/EMC), il faudra vous déplacer.
Généralement, plusieurs lieux sont proposés en Nouvelle-Aquitaine
pour passer ces partiels : à Bordeaux, Poitiers et Anglet. 

Quels sont les choix pour le concours ? L’ISFEC François d’Assise
vous prépare au Concours de recrutement de professeur des écoles
(CRPE). Lors de votre inscription au concours, vous choisirez
librement si vous souhaitez passer le CRPE public ou le CRPE privé.
L’ISFEC François d’Assise vous laisse libre de votre choix, même si
choisir d'entrer dans l’Enseignement Catholique vous permet de
bénéficier d’avantages (les aides au financement sont réservées à
ceux qui passent le concours de l’enseignement catholique par
exemple). 

LES PARTIELS 

LE  CONCOURS 



LA COMMUNAUTE

Suivre des cours à distance, cela veut dire être seul derrière son
écran. Mais vous n’êtes pas seul! Les élèves en distanciel vont vite
s’unir et créer une petite communauté où soutien et entraide
seront les maîtres mots. Des réseaux sociaux bien connus
permettront de communiquer, d’organiser, d’échanger, de
partager, de décompresser aussi. 

Parce que poser une question à une vraie personne c’est plus
chouette, retrouvez nos ambassadeurs qui se feront un plaisir de
vous répondre (plus d’infos sur le site de l’ISFEC François d’Assise).

Solitude..

Travail
individuel

 3x
sans frais

Premièrement vous avez la possibilité de payer en 3 fois sans frais, 
Puis, courant octobre, on vous proposera de déposer deux dossiers de
demande d’aides, auprès du Fond Social de l’Enseignement
Catholique et de la Fondation Saint-Matthieu. Pour un financement
par Pôle Emploi, renseignez-vous bien en amont pour savoir si la
première année est prise en compte ou non. Enfin, vous pouvez
déposer un dossier de demande de bourse auprès du Crous de
Toulouse (même si vous effectuez votre cursus à Bordeaux, votre
université de rattachement est l’Institut catholique de Toulouse).

L’argent, c’est le nerf de la guerre. La formation a un coût mais il
existe beaucoup de possibilités pour l’adoucir.

LE  F INANCEMENT 



Cycle 2

QUELQUES ASTUCES 

Le début d’année est très chargé. Pour ne pas avoir l’impression
d’être vite submergé par le flot d’informations, nous vous
conseillons de prendre un peu d’avance. 
Comment ? Avant d’entrer en formation, alliez l’utile à l’agréable !
En lisant les documents INDISPENSABLES comme les programmes
des cycles 1, 2 et 3, disponibles sur Eduscol (ou sur les liens ci-
dessous), vous prendrez une belle avance. Véritable bible du futur
enseignant, une lecture anticipée vous permettra d’appréhender la
rentrée scolaire sereinement.
 
Programme cycle 1 : https://eduscol.education.fr/83/j-enseigne-au-
cycle-1
Programme cycle 2 : https://eduscol.education.fr/84/j-enseigne-au-
cycle-2
Programme cycle 3 : https://eduscol.education.fr/87/j-enseigne-au-
cycle-3

Cycle 1 Cycle 3

Pour aller plus loin et vous préparer à la
rentrée 




Référenciel 
de 

compétences

En parallèle d’un bain de soleil, remettez-vous dans le bain des
mathématiques et du français, en revoyant les bases et en vous
entrainant sur AFADEC: https://www.afadec.fr/login (Accès réservé
aux étudiants inscrits dans un ISFEC)
Consultez également le référenciel des compétences du professeur:
https://www.education.gouv.fr/le-referentiel-de-competences-des-
metiers-du-professorat-et-de-l-education-5753

 AFADEC

https://eduscol.education.fr/84/j-enseigne-au-cycle-2
https://www.afadec.fr/login
https://www.afadec.fr/login
https://eduscol.education.fr/83/j-enseigne-au-cycle-1
https://eduscol.education.fr/84/j-enseigne-au-cycle-2
https://eduscol.education.fr/87/j-enseigne-au-cycle-3
https://eduscol.education.fr/83/j-enseigne-au-cycle-1
https://eduscol.education.fr/87/j-enseigne-au-cycle-3
https://eduscol.education.fr/83/j-enseigne-au-cycle-1
https://www.education.gouv.fr/le-referentiel-de-competences-des-metiers-du-professorat-et-de-l-education-5753
https://www.afadec.fr/login
https://www.education.gouv.fr/le-referentiel-de-competences-des-metiers-du-professorat-et-de-l-education-5753


Site internet de l'établissement 
https://www.isfecfrancoisdassise.fr/

devenirenseignant.gouv.fr

CONTACT

05 56 69 76 33

Mélanie KOT
accueilmaster@isfecfrançoisdassise.fr

Vous voulez en savoir plus sur le métier ou les concours ? 

Pour l’Enseignement Catholique, vous trouverez toutes les
informations sur le site internet juste en dessous. Vous pouvez
également consulter le site internet de l’Éducation Nationale. Et
n’hésitez pas également à vous rapprocher des établissements
scolaires à proximité de chez vous.

jedeviensenseignant.fr

ISFEC - François
 d'Assise 

ISFEC François
 d'Assise 

https://www.facebook.com/isfecfa
https://twitter.com/ISFECfa
https://instagram.com/isfecfrancoisdassise?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.isfecfrancoisdassise.fr/
https://jedeviensenseignant.fr/
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/

